
 

 
 

 

„W zdrowym ciele zdrowy duch” 

 

 

1. Organizatorem konkursu jest biblioteka szkolna SSP nr 2 

w Radlinie. 

2. Konkurs skierowany jest do uczniów klas 7-8. 

3. Zadaniem uczestników jest ułożenie tygodniowego 

treningu fitness wraz ze zbilansowaną dietą w 

odniesieniu do znanego hasła „W zdrowym ciele zdrowy 

duch”. 

4. Format pracy: wydruk komputerowy, czcionka Times 

New Roman 12. 

5. Uczestnicy konkursu zobowiązani są podpisać swoje 

prace imieniem, nazwiskiem oraz klasą. 

6. Prace należy dostarczyć do biblioteki lub przesłać do 

26.10.2021r. na adres: zss.biblioteka@poczta.onet.pl 

7. Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród nastąpi 

29.10.2021r. 
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